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An diesen Schweizer Hochschulen werden sportwissenschaftliche Studiengänge und 
Studiengänge mit Lehrerbildung im Fachbereich Sport angeboten

Quelle: (2009) www.sportstudien.ch
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Lehrerbildung im Fachbereich Sport: Idealtypische Ausbildungsstrukturen der 
verschiedenen Schulstufen

Untenstehende Grafik zeigt die gängigen Strukturen der Lehrerbildung auf, welche EDK- konform sind. Es gibt 
Spezialfälle auf dem Markt, Institutionen, die Unterrichtsbefähigungen bereits nach einem Teil der gesamten 
Ausbildung vergeben.

Studiengänge für die Vorschul- und Primarstufe finden an Pädagogischen Hochschulen PH‘s statt
für die Sekundarstufe I an PH‘s (Deutschschweiz) oder an Universitäten und einer PH (Westschweiz)
für die Sekundarstufe II MAR an Universitäten/ ETH mit nachfolgender didaktischer Ausbildung an einer PH 
(z.T. auch an Universität/ ETH selber)

In den EDK- Reglementen sind Studiengänge mit einer Unterrichtsbefähigung für mehrere Stufen nicht vorgesehen.

BA Bachelor of Arts
MA Master of Arts
BSc Bachelor of Science
MSc Master of Science Quelle: ESK (2009). Bericht Lehrerbildung (in Bearbeitung)
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Lehrerbildung im Fachbereich Sport: Analysen Sekundarstufe II MAR

Im Auftrag der ESK sind die Studiengänge aller Schulstufen (VS, PS, Sek I, Sek II), die zu einer Unterrichtsbefähigung im 
Bereich Sport führen, analysiert worden. Die Analyse basiert auf einem Vergleich der ECTS-Punkte der jeweiligen Module 
und Ausbildungsbereiche und soll eine kommentierte Übersicht aller Studiengänge ermöglichen. Wie sehen die 
unterschiedlichen Strukturen der Studiengänge aus? Welche Studiengänge verlangen wieviel Sportpraxis, Sportdidaktik, 
Berufspraktika im Sport etc.

Gängige Ausbildungsstruktur Sek II MAR der Universitäten/ ETH und der 
Pädagogischen Hochschulen

Ist- Zustand (2008) der Studiengänge Lehrerbildung Stufe Sek II MAR – ein Vergleich anhand der Curricula- Analyse, basierend auf ECTS-Punkten

Art. 7 Abs. 1: Die fachdidaktische, die erziehungswissenschaftliche 
und die berufspraktische Ausbildung umfasst insgesamt 60 
Kreditpunkte nach dem European Credit Transfer and 
Accumulation System. 
Die Fachdidaktik weist einen Umfang von mindestens 10 
Kreditpunkten pro Fach nach MAR auf, die 
Erziehungswissenschaften inklusive allgemeine Didaktik und 
die berufspraktische Ausbildung je mindestens 15 
Kreditpunkte.

Art.7 Abs. 2: Beim fachwissenschaftlichen Studium in zwei 
Studienrichtungen wird sie zusätzlich zum Bachelor-Master-
Studium absolviert. Sie kann im Rahmen freier Wahlbereiche 
auch teilweise integriert absolviert werden.

EDK- Reglement über die Anerkennung der Lehrdiplome 
für Maturitätsschulen, 1998

Für eine Unterrichtsbefähigung Sport auf Stufe Sek II MAR müssen die Studierenden je nach Institut 330 (ETH Zürich, ISSUL Lausanne) bis 390 ECTS-
Punkte (SAPS Neuchâtel) erwerben.
Im  Bereich Sportpraxis müssen im Durchschnitt 45 ECTS-Punkte erworben werden. Streuung: Bern Nebenfach 23, Fribourg (nur Bachelor) 60 ECTS-
Punkte.
In den Berufspraktika im Bereich Sport werden zwischen 6 (ISSW Basel/ FHNW) und 31 ECTS-Punkte (SEPS Neuchâtel/ BEJUNE) vergeben (ohne ISSMS/
IFMES wegen fehlenden ECTS-Angaben)

Quelle: ESK (2009). Bericht Lehrerbildung (in Bearbeitung)

Quelle: ESK (2009). Bericht Lehrerbildung (in Bearbeitung)
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Art. 6 Abs. 1: Die Ausbildung umfasst 270-300 Kreditpunkte nach dem 
Europäischen Credit Transfer and Accumulation System.

Art. 6 Abs. 2: Der Ausbildungsumfang für die einzelnen Bereiche 
beträgt:

a. mindestens 120 Kreditpunkte für die fachlich-
fachwissenschaftliche und fachdidaktische Ausbildung,
b. mindestens 36 Kreditpunkte für die 
erziehungswissenschaftliche Ausbildung und
c. mindestens 48 Kreditpunkte für die berufspraktische 
Ausbildung.

Art. 6 Abs. 2: Der Umfang der fachwissenschaftlichen und 
fachdidaktischen Ausbildung pro Fach beträgt mindestens 30 
Kreditpunkte, pro Integrationsfach mindestens 40 Kreditpunkte. Die 
fachdidaktische Ausbildung umfasst pro Fach mindestens 10 
Kreditpunkte.

EDK- Reglement über die Anerkennung von Hochschuldiplomen für 
Lehrkräfte der Sekundarstufe I, 1999

Gängige Ausbildungsstrukturen Sek I

Lehrerbildung im Fachbereich Sport: Analysen Sekundarstufe I

Im Auftrag der ESK sind die Studiengänge aller Schulstufen (VS, PS, Sek I, Sek II), die zu einer Unterrichtsbefähigung im 
Bereich Sport führen, analysiert worden. Die Analyse basiert auf einem Vergleich der ECTS-Punkte der jeweiligen Module 
und Ausbildungsbereiche und soll eine kommentierte Übersicht aller Studiengänge ermöglichen. Wie sehen die 
unterschiedlichen Strukturen der Studiengänge aus? Welche Studiengänge verlangen wieviel Sportpraxis, Sportdidaktik, 
Berufspraktika im Sport etc.

Ist- Zustand (2008) der Studiengänge Lehrerbildung Sekundarstufe I – ein Vergleich anhand der Curricula- Analyse, basierend auf ECTS-Punkten

Im Bereich Sport (Theorie, Sportpraxis, Sportdidaktik und Praktika im Sport)
schwankt die Zahl zu erwerbender ECTS-Punkte stark und liegt zwischen den
beiden Extremen von 30 (PHZH) und 132 ECTS-Punkten (ISSUL Lausanne/
HEP Vaud). 
Im Bereich Sportpraxis müssen an den PH‘s 15 (PHZH und PHZ) bis 30
ECTS-Punkte (ISSUL Lausanne) erworben werden.
In den Berufspraktika im Bereich Sport werden 4 (PHZH) bis 31 ECTS-Punkte
(SEPS Neuchâtel/ BEJUNE) vergeben.

Model Deutschschweiz: 
ganzer Studiengang an PH

Model Westschweiz: 
Bachelor an Uni, Master an PH

Reguläre Studiengänge Sek I an den PH‘s (Westschweiz Uni und PH)

Die Universitäre und Fachhochschul- Studiengänge widersprechen dem
EDK- Reglement für die Sek I in je mindestens einem Punkt.
Im Bereich Sportpraxis müssen an den Universitären und
Fachhochschulen 28 (SEPS Neuchâtel/ BEJUNE) bis 60 (Uni Freiburg)
ECTS-Punkte erworben werden.
In den Berufspraktika im Bereich Sport werden 0 (Uni Freiburg) bis 31
ECTS-Punkte (SEPS Neuchâtel/ BEJUNE) vergeben.

Universitäre und Fachhochschul-Studiengänge
mit Unterrichtsbefähigung Sek I

Quelle: ESK (2009). Bericht Lehrerbildung (in Bearbeitung)

Quelle: ESK (2009). Bericht Lehrerbildung (in Bearbeitung)
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Lehrerbildung im Fachbereich Sport: Analysen Vorschul- und Primarstufe

Im Auftrag der ESK sind die Studiengänge aller Schulstufen (VS, PS, Sek I, Sek II), die zu einer Unterrichtsbefähigung im 
Bereich Sport führen, analysiert worden. Die Analyse basiert auf einem Vergleich der ECTS-Punkte der jeweiligen Module 
und Ausbildungsbereiche und soll eine kommentierte Übersicht aller Studiengänge ermöglichen. Wie sehen die 
unterschiedlichen Strukturen der Studiengänge aus? Welche Studiengänge verlangen wieviel Sportpraxis, Sportdidaktik, 
Berufspraktika im Sport etc.

Bei den Studiengängen für die Vorschul- und die Primarstufe an den Pädagogischen Hochschulen (ohne Universitäre Studiengänge) fällt folgendes auf:

Es gibt 3 verschiedene Typen von Studiengängen für eine Unterrichtsbefähigung entweder für die Vorschulstufe, für die Vorschul- und die
Primarstufe oder für die Primarstufe.
Bei allen Studiengängen ausschliesslich für die Vorschulstufe ist die Sportausbildung obligatorisch, bei den anderen Studiengängen ist Sport nur an
etwa 1/3 der Institutionen Pflicht.
Sport ist eines von 7 bis 14 Fächern, das besucht werden muss/ kann.
An den PH‘s liegt die Zahl zu erwerbender ECTS-Punkte im Bereich Sport (Theorie, Sportpraxis und Sportdidaktik) zwischen 4 (FAPSE) und 12
ECTS- Punkten (Vorschule PH Graubünden und ASP Locarno), der Durchschnitt liegt bei 6.8 ECTS- Punkten (ohne Vertiefungsangebote). 
Es ist nicht in allen Studiengängen obligatorisch, dass in der berufspraktischen Ausbildung Sport unterrichtet wird.

Quelle: ESK (2009). Bericht Lehrerbildung (in Bearbeitung)
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Vergleich EDK– Reglement, ESK- Empfehlung minimale 
Ausbildungsumfänge Sek II MAR und Rahmenkonzept Sportlehrkräfte

Verteilung der Studieninhalte anhand der minimalen 
Ausbildungsumfänge in Bezug auf die Studienstruktur Sek II MAR

ESK- Vorschlag minimale Ausbildungsumfänge Sek II MARLehrerbildung im Fachbereich Sport:
ESK- Empfehlungen zu minimalen 
Ausbildungsumfängen Sekundarstufe II MAR

In den EDK- Anerkennungsreglementen für die Sekundarstufe II 
fehlen für die "Handlungsorientierten Fächer" Musik, 
bildnerisches Gestalten und Sport Angaben zur praktischen 
Ausbildung. 

Das Generalsekretariat der Konferenz der kantonalen 
Erziehungsdirektoren EDK will eine allfällige Ergänzung 
diesbezüglich prüfen und mit den Bedürfnissen der Praxis 
abgleichen. Aus diesem Grund beauftragte sie 2008 die Eidg. 
Sportkommission ESK einen Vorschlag betreffend 
Minimalvorgaben für die Lehrerbildung im Fachbereich Sport 
für die Sekundarstufe II MAR zu erarbeiten. Die wichtigsten 
Punkte aus diesem Vorschlag sind hier aufgeführt.

Quelle: ESK (2009). Empfehlungen zur Lehrerbildung im 
Fachbereich Sport der Sekundarstufe II MAR

Quelle: ESK (2009). Bericht Lehrerbildung (in Bearbeitung)
Quelle: ESK (2009). Bericht Lehrerbildung 
(in Bearbeitung)


